Ogrencinin Ad1 Soyada:
No:

Hastane adu:
Klinik:

DAHILI-CERRAHI HASTALIKLAR VERIi TOPLAMA FORMU

TANITICI BiLGILER

Adi Soyadi: Goriisme Tarihi:

Yast:

Medeni Durumu:

Egitimi:

Meslegi:

Saglik Giivence Durumu:
Aile Tipi (Birlikte Yasadig: Kisiler):
Gelir Diizeyi:

Evlilik Siiresi:

Kan Grubu:

Esi ile Akrabalik Durumu:
Akrabalik Derecesi:

Esinin

Yast:

Egitim Diizeyi:

Meslegi:

Kan Grubu:

Onemli Saglik Problemleri:

TIBBi OYKUSU

Hastaneye Yatis Tarihi:

Asagidaki problemlerin kendisi ya da birinci derece yakinlarinda (anne, baba, kardes) goriilme durumu:
(Bu problemler varsa, agiklamasini yaziniz/problem yoksa ilgili siitunu bos birakiniz.)

Problemler

Kendisi

Birinci Derece Yakinlar

Hipertansiyon

CYBH

Kalp ve damar hastaliklari

Tiberkiiloz

Diyabet

Konviilsiif hastaliklar

Tiroid problemler

Psikolojik Problemler

Enfeksiyonlar

Hematolojik problemler

Cogul dogumlar

Konjenital hastalik&anomali

Diger

TANIYA iLiSKiN BiLGILER

Hastaneye gelis nedeni:

Su an mevcut yakinmalar/sikayetler:

Mevcut tibbi tani:

Mevcut tanist ile ilgili tedavi:

Medikal () Cerrahi ()




SISTEMLERIN DEGERLENDIRILMESI

Genel goriiniim

Bas:

Boyun:

Govde:
Ekstremiteler:
Deri biitiinliigii:
Alerji durumu:

Gastrointestinal | Bulanti ( ) Kusma( ) Gaz( ) Regiirjitasyon ( ) Hazimsizlik ( ) Ishal () Kabizlik ()
sistem

Kardiyovaskiiler | Aritmi ( ) Tasikardi ( ) Varis( ) Tromboflebit ( ) Odem( ) Hemoroid ( ) Odem ( ) Diger....
sistem

Solunum sistemi

Solunum sikintist ( ) Takipne ( ) Bradipne ()  Balgam ()  Oksiiriikk ( ) Renk (......... )

Bosaltim sistemi

Inkontinans ( ) Diziiri ( ) Pollakiiri ( ) Poliiiri ( ) Hematiiri ( )
Abdominal distansiyon ( ) Abdominal agri-kramp ()

Noktiiri ()

Vajinal kanama ( ) Diger..........
Idrar katateri: ~ Var () Yok ()
Idrar miktar1: 1 saatlik: ml 24 saatlik : ml

Defekasyon aligkanligi (giin):

Genital sistem Overler: Prolapsus-relaksasyon:
Fallop tiipleri: Myom:
Serviks: Kanser:
Uterus: Anatomik anomaliler:
Vulva: Diger:
Vajen:
Sinir sistemi Gorme (normal, myop, hipermetrop, diger......... ):
Isitme (yeterli, yetersiz vb.):
Biling durumu: A¢ik ( ) Koopere () Stupor () Senkop ()

Kullandig1 yardimet araglar:

Kas-iskelet Ust Ekstremiteler:
sistemi Alt Ekstremiteler:
Mobilize olam durumu:
Aktivite kisithligi:
Kulland1g1 yardimer arag-geregler:
Psikososyal fletisim durumu:
durum Psikolojik iyilik hali:
Sosyal destek durumu:
Endise/korku/travma durumu:
Uyku diizeni Yeterli ve rahat uyku () Gereginden fazla uyuma () Yetersiz ve kalitesi uyku ()

ILACLAR

Kullanilan ilaglar
ilacin ads Etken maddesi Kullanim amaci Dozu Uygulama yolu
ALISKANLIKLAR
Boyu: Kilosu:
Beslenme Durumu:
Ogiin sayis1 (giin ) Agirlikli olarak tiiketilen besinler: Egzersiz aligkanlig::




Ahskanhklar Tiiketilen miktar/giin Kullanim siiresi

Sigara

Madde

Alkol

Cay/kahve/kafein

HiJYENIK UYGULAMALAR

El yikama siklig1: Banyo yapma siklig1 Dis fircalama siklig1:

Perine Hijyeni

Mesane ve/veya barsak bosaltimindan sonra perineyi temizleme yontemi (taharetlenme):

I¢ camasirlarini degistirme sikligi:

Kullandigi i¢ camagirlarinin 6zelligi (pamuklu, sentetik, naylon):

I¢ camasirlarini temizleme sekli:

Menstrual Hijyeni

Kullanilan pedin 6zelligi:

Ped degisiminde el hijyenine dikkat etme durumu:

Ped degistirme siklig1:

Menstruasyon siiresince banyo yapma durumu ve banyo yapma sekli:

JINEKOLOJIK OYKU

Siklusun ozelligi
Ik menars yasi:

Menstruasyon siiresi, siklig1 ve diizeni:
Dismenore hikayesi:

Son jinekolojik muayene ve pap-smear tarihi
Muayene zamant:
Pap-smear sonucu:

Gegcirilen jinekolojik enfeksivonlar
Tani:
Tedavi:

.....

Gecirdigi jinekolojik operasyonlar: Tiipligasyon ( ) Histerektomi () Ooferektomi ( ) Laparaskopi ( )

Anormal kanama 6yKkiisii:
Amenore () Menoraji () Metroraji () Oligomenore ( ) Polimenore ( )
Baslangici:
Stiresi:
Uygulanan tedavi:
Sonug:
Jinekolojik muayene siklig1:

Infertilite OyKkiisii:
Infertilite stiresi: Coitus siklig1: /ay Disparanoya () Postcoital kanama ()
Tanisal degerlendirmede neler yaptirdigi:

Menopoz oykiisii:
Menopoz yas1:
Yasadig: fiziksel belirtiler:
Yasadig1 psikolojik belirtiler:
HRT (hormon replesman tedavisi) aliyor mu, ne zaman basladi, uyumu nasil?
Menopoz siiresince hangi tetkikleri yaptirmis:
Mamografi ( ) Kemik dansite ( ) Papsmear ( ) kolonoskopi () Diger...



GEBELIK OYKUSU

Gravida: Parite: Abortus: Yasayan:
Dogum Dogum yapilan | Dogum sekli Dogumda veya dogum sonu Yenidoganin | Yenidoganin
zamani gebelik haftasi donemde komplikasyon yasama cinsiyeti [saghk durumu
durumu
HASTANIN ALDIGI - CIKARDIGI SIVI TAKIBI
Tarih /Saat Sivinin Cinsi DDS Hastamin Aldig1 Sivi Miktar1 | Hastanin Cikardign Sivi Miktari

Toplam=

Toplam=




LABORATUAR BULGULARI

Kan Degerleri

Mevcut Deger

Normal
Deger

Referans degerinden
Yiiksek/Diisiik

Diisiikliik veya
Yiiksekligin
Anlamm

Eritrosit (RBC)

Hemoglobin(HGB)

Hemotokrit(HTC)

Trombosit (PLT)

Lokosit(WBC)

Notrofil

Eozinofil

Bazofil

Lenfosit

Monosit

Na+

K+

Cl

HCO3

Ca

P

Mg

Aglik Glukoz

Tokluk Glukoz

HbAlc

BUN

Kreatin

Ure

Urik Asit

GFR

Total Kolesterol

HDL

LDL

Trigliserid

LDH

SGOT/AST

SGPT/ALT

Total protein

Albumin

Total Bilirubin

Direkt Bilirubin

Urik Asid

PT

PTT

INR

idrar

Dansite

pH

Lokosit

Eritrosit

Protein

Keton

Glukoz
Kiiltiir/Antibiyogram

DIGER




GUNLUK YASAM AKTIVITELERINE GORE HASTANIN MEVCUT POTANSIYEL

EBELIK TANILARI

G.Y.A

Tanimlayici Girisimler

Ebelik Tanilar

Hastanin ve ¢evrenin
giivenliginin saglanmasi

Tletisim

Solunum

Yeme-icme

Eliminasyon

Kisisel temizlik ve giyinme

Beden 1s1s1m1 kontrol

Hareket

Calisma ve bos zamanim
degerlendirme

Cinselligini ifade etme

Uyku

Oliim




EBELIiK BAKIM PLANI

TARIH

EBELIK TANISI

NEDENLERI

AMAC

PLANLAMA

GIRISIMLER

DEGERLENDIRME




TARIH

EBELIK TANISI

NEDENLERI

AMAC

PLANLAMA

GIRISIMLER

DEGERLENDIRME




TARIH

EBELIK TANISI

NEDENLERI

AMAC

PLANLAMA

GIRISIMLER

DEGERLENDIRME




TARIH

EBELIK TANISI

NEDENLERI

AMAC

PLANLAMA

GIRISIMLER

DEGERLENDIRME
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TARIH

EBELIK TANISI

NEDENLERI

AMAC

PLANLAMA

GIRISIMLER

DEGERLENDIRME
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TARIH

EBELIK TANISI

NEDENLERI

AMAC

PLANLAMA

GIRISIMLER

DEGERLENDIRME
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TARIH

EBELIK TANISI

NEDENLERI

AMAC

PLANLAMA

GIRISIMLER

DEGERLENDIRME
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TARIH

EBELIK TANISI

NEDENLERI

AMAC

PLANLAMA

GIRISIMLER

DEGERLENDIRME
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