YENIDOGAN VERI TOPLAMA FORMU

TANITICI BIiLGILER

COCUGUN;
Adi—Soyadi

Yas1 (ay/yil)

Cinsiyeti

Egitim Durumu :

SAGLIK ALGISI VE YONETIiMIi

Saghk Oykiisii:

Hastaneye gelis nedeni:

Ogrencinin Ad1 Soyadi:
Hastaneye Yatis Tarihi:

Tibbi Tani:

Hastalik oykiisii (Baslangic zamani, belirtilerin niteligi, yogunlugu, lokalizasyonu, seyri, siiresi,
artiran/azaltan faktorler)

Ozgecmis:

Prenatal donem
Gestasyon yast:
Annenin gebelik oykiisii ( ilag,sigara, alkol kullanimi, gecirilen hastaliklar vb.)

Natal donem
Dogum sekli: Normal

kilosu:

Akraba Evliligi Var m1?:

Ailede Kalitsal Hastalik Var mi1?:

Gegirdigi hastaliklar, ameliyatlar, kazalar, yaralanmalar:

Siirekli kullandigi ilaglar :

Asilar :

Asilar

1.Aymn
sonunda

2.aymn
sonunda

4.ayn
sonunda

6.aymn
sonunda

12. ay

18-24. ay

1.smf

8. smif

Hep B

BCG

DaBT-1PA-HIB

KPA

KKK

DaBT-IPA

OPA

Td




Davranig bozukluklari (parmak emme, tirnak yeme, entirezis, enkomprezis, masturbasyon, tik, korku,
toprak yeme vb.):

Fiziksel Olciimler:

Kilo: Persentil:
Boy: Persentil: Bas
gevresi: Persentil:
Viicut Sicakligi: Nabiz: Solunum: Kan basinct:

BESLENME — METABOLIK FONKSIYON
Beslenme Durumu :

Agizdan:........... Nazogastrik: .............. Parenteral:............ Gastrostomi:..................
Dogal:....... Yapay: ......... Kangik: ..........

Ek vitamin: ....................... Demir preparati:....................

Beslenme sekli: Kendi kendine ( )  Bagkasinin yardimi ile ( )

Besin igerigi : Miktart : Sikligi :

Istah durumu: Iyi ( ) Orta( ) Istahsiz ()

Kilo degisikligi oldu mu?:Hay1r( ), Evet ( ), Ne zaman.............. , ne kadar:.......... icin:............
Diyet gerekiyor mu?:Hayir (), Evet (), Neden?.........ccooieviiiiiiiiieeiieieeeeee e
Diyete uyma durumu...........ccoeeeveerieneeneneeneenne. , Bulanty/Kusma:............oooo
BOSALTIM

Uriner Bosaltim:

Idrar rengi:............... , kokusu:................ , miktart:..........ooe..... , dansitesic.....ooovvevveeeeennn.

Sivi kisitlamast; var (), yok ()

Mesane; sert (), yumusak ( )

Testis; inmis (), inmemis (), anomali................c.oooeeiiiinnnn...

Barsak Bosaltimi:

Barsak sesleri (say1 ve niteligi): ........cccoeevveeiennnnne ,

Batin; sert ( ), normal ( ), yumusak ( )

Batinda kitle: yok ( ), var (), agiklayiniz...........c.cccceevenenn.
Lavman/laktasif kullantyor mu?: hayir ( ), evet ( ) agiklayiniz...................
Tuvalete ¢ikma sikhigi (giin): idrar........... Diski: ...ooooiiinn,

Bosaltim sekli: (Uriner kateter, kolostomi, ileostomi vb.)
Bosaltima iliskin sorunlar: Ishal ( ), Konstipasyon ( ), Distansiyon ( ), idrar kacirma ( ), Disk1
kacirma ( ), idrar yolu enfeksiyonu ( )

AKTIVITE - EGZERSIZ — KENDINE BAKIM
Motor gelisim oyKkiisii:




ar 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 |12 |18 |24

Beceriler
Giiliimseme

Basini tutma

Esya yakalama

Destekli oturma

Desteksiz oturma

Yiirtime

Kelime soyleme
Kasik tutma

Not: Ayina/yasina uygun olmayan gelisim sorunlari var ise belirtiniz:

Genel goriiniim; Aktif ( ), hipoaktif ( ), sakin ( ), huzursuz ( ), aglamali ( ) Oz
bakimini gerceklestirmede bagimlilik durumu ve nedeni :

Hastalik nedeniyle normal giinliik aktivitelerinde degisiklik oldu mu?:

Hastalik, 6z bakim becerilerini etkiledi mi?:

Hastalik nedeniyle enerji diizeyinde degisim oldu mu?:

Kas- Iskelet- Norolojik Sistemi:

Postlr......ccocueneeee , koordinasyon............... , (konviilziyon, tremor, kramp, agr1, pleji/paralizi,
hemipleji, parapleji, quadripleji, ense sertligi, kernig, brudzsinki, vb........ ): Fontanel;
acik....., (cm), kapali ( ), normal ( ), bombe ( ), c¢okiik ( ) Kas — iskelet sistemi
degisiklikleri/nedeni ve baglama zaman :

Kas koordinasyonu ve giiciinde degisiklik durumu/zamant :

Eklemlerde sislik / Kizariklik/ Hareket kisithiligi / Agr sikayetleri baglama zamana:
Artiran/Azaltan faktorler:
Anomaliler: (Dogustan kalga ¢ikigi, talipes deformitesi, diisiik ayak, sindaktili, polidaktili vb.....):

Kalp—Dolasim_Sistemi:

Aktivite toleransi: normal ( ), ¢abuk yoruluyor( ), halsiz/gli¢siiz( )

Nabiz: normal (), aritmi ( ), tagikardi ( ), bradikardi ( ), hipertansiyon ( ), hipotansiyon ( ) Aktivite
sonrasi ¢omelme gereksinimi ( ), ¢arpintt ( ), bayilma ( ), Spell ()

Solunum Sistemi:

Diizenli ( ), dispne ( ), siyanoz ( ), ortopne ( ), tasipne ( ), apne ( ), retraksiyon ( ), inleme ( ),

UYKU - DINLENME
Uyku Ahskanhg:
Gece yatma saati: Uyku siiresi :
Uykuya dalma sekli:
Uyku boliinmesi /uykusuzluk sikayeti:
Uykuda konusma/ytiriime:
Korkulu riiya oykiisii/sikligi/nedenleri:
Glindiiz uykusu: Siiresi: Zamant:
Evde, uyudugu oda ve yatagin ozellikleri:




ZIHINSEL-ALGISAL FONKSiYON

Duyular Gozler

Normal ( ), kizariklik ( ), yanma ( ), akinti ( ), sulanma ( ), hemoraji ( ), capaklanma ( ),
O6dem (), sasilik ( ), gérme bozuklugu ( ), batan giines manzarasi ( ) Kornea

refleksi; var (), yok ()

Kulaklar

Normal (), agr1 (), hassasiyet ( ), kizariklik ( ), akinti (), isitme sorunu ( ), diisiik kulak ( ),
Burun

Normal (), Akint1 ( ), tikaniklik (), koanal atrezi ( ), basik burun kokii ( ), kanama ( )
Deri/dokunma/hissetme duyusu

Sicagi/sogugu/serti/yumusagi algilamada degisme:

Baslama zamani:

Ag1z: Mukoza rengi................. , NeMi.............. , ag1z i¢i yaralart:.......ccocceevieeneeenennen. dis
etleriz.....ccoenn.n. , dilin 6zelligi:........cccveennenee. , hijyenic ..o,
Anomaliler (yarlk damak, yarik dudak)................ , Digler: Yok ( ), sayi......... guriik dis: .........

Deri: turgoru; normal ( ), bozulmus ( ), hijyeni; iy1( ), kotii ()

kuru ( ), 6demli ( ), gergin (), pembe ( ), soluk ( ), siyanotik ( ), sar1( ), ekimoz ( ), petesi
( ), dokiintii ( ), yara( ), skar( ), enfeksiyon ( )

Tirnaklar: renk.......... , sekil............. , lezyon................. hijyeni......cccoceeveieeniiennns Saclar:

hijyeni; iyi ( ), kotii (), alopesi (), kuru (), kasint1 ()

Agr1 Duyusu

Yeric.oooovieiniannn... Siddeti:.............. SUresi: ....ooovvvveeninnnn..
Karakteristigi (batici/yanici/delici vb.):
Azaltan / Artiran faktorler:

Bas etme mekanizmalar1 ve uygulamalart:

@ 3 2 2
N ~— el —
0 1 2 3 4 5

Hafiza
Mental durum; Oryantasyon:....................
Uyaniklik/canlilik: uyanik/canlt (), 11g1s1z/1stek51z( ), letarjik ( ), huzursuz ( ), agresif/saldirgan

()
Ogrenme Engelleri: yok ( ), dil farklilig1 ( ), motivasyon eksikligi ( ), anksiyete ( ),
depresyon( ), zihinsel yetersizlik ( ), diger........................... Okul basarisi:

Konusma
Dil gelisim diizeyi

Hece( ), tek kelimeli anlatim( ), iki kelimeli ciimle ( ), uzun ciimleler ( ), kekemelik ( )

Uyaran gereksinimi



Duyusal uyaran yoksunlugu belirtileri (bedenine odaklanma, siirekli bagini/bedenini sallama, yatagi
sallama vb):

KENDINi ALGILAMA - BENLiK KAVRAMI
Saglik probleminin fonksiyonlarini kisitlama durumu:

Beden imaj1 degisikligi yasama durumu ve etkileri:

Kendine yonelik diisiinceleri:

Saglik probleminin gelecekle ilgili planlarini etkileme durumu:

ROLLER - ILISKILER
Aile yapisi: ¢ekirdek (), genis ( ), Tek ebeveynli ( ), diger ..............
Anne egitim durumu: Calisma durumu: Baba
egitim durumu: Calisma durumu:
Anne calistyorsa ¢gocuga bakan kisi:
Cocuk ve ailenin hastalig1 kabullenme durumu:
Aile i¢indeki rolii: ¢ocuk ( ), 6grenci ( ), ¢alisan/gelir getiren ()
Ailede son zamanlarda meydana gelen major degisiklikler (bosanma, kardes 6liimii, is kaybi):....

Saglik probleminin rollerinin gergeklestirmeye etkisi:

En ¢ok destek olan aile tiyesi :

Saglik probleminin insanlardan uzaklagsmasina (sosyal izolasyon) yol agma durumu:
Saglik problemi 6ncesi cocugunuz:

aktif (), asirt aktif ( ), yaramaz( ), c¢ekingen ( ) Hastalik

sonrasi ¢ocugunuz:

uyumlu ( ), ¢ekingen ( ), yaramaz ( ), daha aktif( )

STRES — BAS ETME

Gozlemlenen stres belirti ve bulgulart : ........ccooeieiiiiieiiienne
Yiiz ifadesi: normal ( ), gergin( ), gézler ¢ok agik ( ), korkulu endiseli( ) Su
anda stres yaratan faktdorler:

Stresle bas etme yontemleri: ............

DEGERLER — iNANCLAR

Kiiltiiriiniize/adet ve inanmiglariniza gore ¢ocugunuza uyguladigimiz 6zel saglik uygulamalar1 var
mi/neler?:.............




Hastalandigimmiz durumlarda evde, geleneksel olarak kullandigimiz 1iyilestirme yoOntemleri
nelerdir?:...........

CINSELLIK - UREME

Dis genitaller: (vulvada kizariklik, agri, koku, piruritis, akinti, 6dem, killanma, diger...) Cinsel
kimligini bilme durumu:

Perine hijyeni: dnden arkaya ( ) arkadan 6ne( ) Tuvaletten dnce/sonra el yikama:yok ( ), var ( ) i¢

CaAMASITL CINSI:ueeerieiieeiieiie e degistirme stkligt:........cocecvvenneennee.
Menars yasli.......... ,menstruasyon sikligt:............ stiresi:............ pet
sayisti........ rengi......kokusu........ Perimenstrual donemde yasanan problemler?: yok ( ), agri( ),

gerginlik ( ), kramplar ( ), 6dem ( ), irritabilite ( ), diger................



T.C. CUKUROVA UNIVERSITESI

SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
YENIiDOGAN SAGLIGI VE HASTALIKLARI BiLGiSi DERSI
YENIiDOGAN FiZiKSEL DEGERLENDIRME FORMU

Uniteye Geldigi Zamanki Kabul Verileri Bebegin

Isitilmasi :
GO0z Profilaksisi
Vitamini

Kordon Muayenesi:

Bilirubin diizeyi

'K

Kabul Sirasindaki Olgiileri:

Agirlik :
Ates :

Genel Durum :
Biling Durumu
Genel Gorinim :

Hidrasyon Durumu

Deri Bulgular :
Solukluk :
Turgor/Tonus:
Hipotonik :

Petesi :

Lezyonlar :

Cutis marmaratus:
Tirnak Bulgular :

Bas :
Fontaneller :
Bas Sekli :

Sefal Hematom :

Goz :

Pupiller Esitligi :
Akintr :

Ikter :

Kulak :
Anomali :

Burun :
Deformite :
A81Z  ve

Bogaz

Boy :

Nabiz :

Bas Cevresi
Solunum Sayis1:

Siyanoz/ Yeri :

Hipertonik :

Ekimoz :
Hemanjiyom :

Vernix Caseose:

Suturlar :
Facial Asimetri :
Caput Succeadenum :

Diger :

Goglis Cevresi :
Kan Basinci

ikter

Opustotonis :

Travma :
Mongol lekesi: Odem :

Purpura :
Sklerem:

Kabariklik/Cokiintii :
Vakum izleri :
Diger :

Isik Refleksi :
Konjuktivit :

Asimetri :

Koanal Atrezi:

Dudaklar :
Damak:

Odem : Go6z Temast :

Akintr ;

Burun Akintist ;



Renk : Moniliazis : Emme Ozelligi :

Yutma Ozelligi : Diger :

Boyun :

Tortikolis : Ense Sertligi : Diger :

Gogiis :

Solunum Sekli (Abdominal, diafram ):

Solunum Sayisi1 (Takipne, Bradipne): Solunum Derinligi (Hiperpne, Hipopne):
Apne: Solunum Rahatlig1 (Ortopne, Dispne):

Solunum Ritmi (Cheyne Stokes, Biot, Kusmaul):

Retraksiyon : Sekresvon : O2 Saturasyonu : Toraks Simetrisi: Meme Akintis1 ve
Sislik :

KARDIYOVASKULER SISTEM :

Kardiyak Nabiz : Kalp Ritmi : Femoral Nabiz :
Periferal Nabizlar : Ufiiriim : Kapiller Dolgunluk :
Abdomen :

Gobek Kordonu : Akintt : Enfeksiyon :
Umblikal Hermi : Konjenital Anomali :

Ekstremiteler :

Ust Ekstremiteler:
Hareket : Asimetri : Deformite:
Sindaktili : Polidaktili :

Alt Ekstremite :

Hareket : Asimetri : Inginal Herni : DK.C.:

Genital Sistem :

Kizlar :

Labia Major Labia Minor : Klitoris :

Akinti : Diger Anomaliler :

Erkekler :

Fimozis : Hipospadias : Hidrosel :

Epispadias : Scrotum : Testisler : Diger Anomaliler :

Norolojik Sistem :

Gozle izleme : Emme Refleksi : Tonik Boyun Refleksi:

Tonik Boyun Refleksi : Yakalama Refleksi : Babinski Refleksi:

Adimlama Refleksi : Arama Refleksi: Moro Refleksi: Tremor:
Spinal Kord : Paralizi:

Beslenme :



Beslenme Durumu :

Vitaminler:

Bosaltim :
Distansiyon:

Bagirsak Sesleri :
Uriner katater :
Idrar Rengi :

Aglama :
Giglia (),

Uyku
Diizenli ( ),

Besleme Sekli : Formiil: Anne Siitii

Kusma :

QGaita :

Idrar Akimu :

Zayif (),

Diizensiz ( ),

Regiirjitasyon:
Miktart : Rengi : Giinliik Sikligi :
Idrar Kokusu : Idrar Miktar :
Stirekli (), Yok ()
Derin (), Hafif ()



CUKUROVA UNIVERSITESI SAGLIK BILIMLERiI FAKULTESI EBELiK BOLUMU BAKIM PLANI FORMU

Hastanin Adi Soyadi .....coeeivceicncneicscnncennns Ogrencinin Ad1-SOYad1 ......ccevereerereeerereeresessesesenne Tarih
Prb.
e TANILAMA P ANLAMA UYGULAMA DEGERLENDIRME
Tanilar1 (M/O) Amag / Sonug Miidahaleler /Girigsimler
Kriterleri
Etyolojik Faktorler: Amag:

Tanimlayici kriterler:

Sonug kriterleri:




13




CUKUROVA UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERi FAKULTESI
YENIDOGAN SAGLIGI VE HASTALIKLARI BiLGiSi DERSi iLAC
FORMU

Ogr. Ebenin Ad1 Soyadi:
Tarih:

1. fla¢ & Doz Jenerik Adi:

Uygulama Yolu :

Siif & Etki Mekanizmasi:

Hasta Bu Ilac1 Neden Aliyor?

Hemsirenin Izlemesi Gerekenler:

2. {la¢ & Doz Jenerik Adi:

Uygulama Yolu :

Siif & Etki Mekanizmast :

Hasta Bu Ilac1 Neden Aliyor?

Hemsirenin Izlemesi Gerekenler:

3. 1la¢c & Doz Jenerik Adi:

Uygulama Yolu :

Siif & Etki Mekanizmast :

Hasta Bu Ilact Neden Aliyor?

Hemsirenin Izlemesi Gerekenler:

4. fla¢ & Doz Jenerik Adi:

Uygulama Yolu :

Siif & Etki Mekanizmast :

Hasta Bu Ilaci Neden Aliyor?

Hemsirenin Izlemesi Gerekenler:

5. 1la¢ & Doz Jenerik Adi:




Uygulama Yolu :

Siif & Etki Mekanizmast :

Hasta Bu Ilact Neden Aliyor?

Hemsirenin Izlemesi Gerekenler:

14
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CUKUROVA UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERi FAKULTESI
YENIDOGAN SAGLIGI VE HASTALIKLARI BiLGiSi DERSI

SIVI iZLEM FORMU
Hastanmin Ad1 Soyada:
Ogr.Ebenin Ad1 Soyadi:
TARIH SAAT SIVININ | SiSE HASTAYA | ACIKLAMALAR
CiNSi SEVIYESI | GIDEN

MIKTAR




CUKUROVA UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
YENIDOGAN SAGLIGI VE HASTALIKLARI BiLGiSi DERSI
KLINIK UYGULAMA TAKiP FORMU

Ogrencinin Ad1 Soyada:

UYGULAMALAR

08.00-16.00

Gobek bakimi

Viicut banyosu

Silme banyo

Ag1z bakimi

GOz bakimi

Perine bakimi

IV ilag¢ hazirlama/ uygulama

Oral ila¢ hazirlama/ uygulama

NG ilag uygulama

Inhalasyonla ilag/buhar uygulama

Topikal ila¢ uygulama

Oz uygulama

Postural drenaj

Yasam bulgularini 6lgme

Antropometrik 6l¢lim yapma

Fizik muayene (0-2 yas)

Fizik muayene (3 yas ve iizeri)

Persentil hesaplama

Idrar torbas1 takma/degistirme

Gaita 0rnegi alma

Balgam kiiltiirli alma

Bogaz kiiltiirii alma

Lomber ponksiyona yardim etme

Kapiller/vendz/arteriyel kan alma

IV kateter uygulama

IV kateter bakimi

Oral/NG/Kap ile besleme

Emzirmeyi destekleme

Aspirasyon yapma

Infizyon seti degistirme

Pansuman/yara bakimi
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Egitim yapma

Hasta kabul etme

YENIDOGAN VE COCUKLARDA TANILAMA FORMU

FiZiKSEL DEGERLENDIRME

GENEL GORUNUM
Yenidogan ve ¢ocuk muayene masasina muayeneyi yapan kisiye bakacak sekilde oturtulur.

Genel Goriiniim

Cocugun genel durumunu degerlendir

(iyi, uyanik, uyumlu, uykuda, huzursuz, dispneik, anormal solunum tipi, mental retarde, obez, zayif,
kasektik)

Viicut durusunu degerlendir (opistotunus, bacaklar karina ¢ekili vb)

Bas-Yiiz-Boyun

Inspeksiyon

BAS

Sa¢ (kuru, ince, seyrek, alopesi)

Bas sekli(mikrosefali, makrosefali, 6dem, hidrosefali)

Arama refleksi

Ag1z kenarina yada yanaga hafifce dokununca yenidogan basini o yone ¢evirir ve agar
Emme refleksi

Bebegin dudaklarina dokununca ya da agzina bir obje yerlestirilince uyar1 olur

Emme hareketi gogiis ya da biberondan besin alabilecek kadar giiglii ve ritmik mi?

Bas- Boyun palpasyonu

Fontanelleri degerlendir (biiyiikliikleri, ¢okiintii, pulsasyon veya kabariklik)
Sutur palpasyonu yap

Kraniotabes kontroliil yap

YUZ

Renk(Soluk, sari, siyanotik)

Dokiintii (petesi, purpura, ekimoz, vezikiil)

Disformizim(burun kokii basiklig1, kulak diisiikliigii, asimetri vb.) Odem
(g06z kapaklari, tiikriik bezi, lokalizasyonu)
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GOZLER

Strabismus, ekzoftalmi, batan giines, nistagmus, pitozis

Skleralar (sar1, mavi, hemoraji, ksantom)

Konjuktiva rengi (hiperemik, soluk, hemoraji)

Goz kapaklarinda 6dem

Goz kirpma refleksi

Pupillerin 1518a reaksiyonu

Gozle izleme refleksi

Yenidoganin 20-25 cm uzaklikta renkli bir cisim tutuldugunda kisa bir siire izlemesi

KULAK

Isitme duyusu normal mi? (saat sesi ve parmak sesi ile duyma testi)
Kulagin biiyiikliigii, sekli

Bilateral kulak yolu akinti, kizariklik

Otit agisindan kulak arkas1 duyarlilik

Kulak diisiikligii

BURUN

Nasal septum ve dis bakisi

Burun kanadi solunumu

Burunda akinti ( piiriilan, mukoid, kanama)
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BOYUN

On boyun bélgesi ve tiroid alaninin yutkunma hareketi ile inspeksiyon kontrolii
Lenf nodu palpasyonu

Tonik boyun refleksi

Bebegi sirt iistii yatar pozisyona al

Bas bir tarafa cevir

Basin ¢evrildigi taraftaki kol ve bacaklar ekstansiyona gelir

Karsi taraftaki kol ve bacaklar fleksiyona geger

AGIZ VE FARENKS

Yarik damak yarik dudak Dil
kokii yapisik m1?

Agizda koku

Agi1z i¢i lezyon

Tonsil biiytikliigl ve rengi
Postnasal akint1

Toraks muayenesi

Inspeksiyon
Goglis duvarinda konjenital anomali, asimetri, deformite

Solunum tipi, gii¢liigii, egzersiz intoleransi

Solunum hiz1 (takipne, apne, retraksiyonlar, yardime1 solunum kaslarinin kullanimi1 Kulakla
disaridan duyulan ek sesler (stertor, hisilti, stridor)

Palpasyon

Aksiller lenf diigiimleri palpe edilir

Elinizi koydugunuzda yada bebek agladiginda gogiis duvarinda titreme( taktil fremitus) Toraks
izerindeki kitleler, duyarlilik ve pulsasyonlar1 palpe et

Oskiiltasyon
Solunum seslerini ve kalp seslerini degerlendir

KARIN

Genel Yaklasim

Cocugun sag yaninda dur.

Cocugun karin bolgesi simfizis pubise kadar agilir

Inspeksiyon :

Deride iz, dokiintii, damar yapilari, renk degisikligini gozle
Karnin seklini degerlendir (diiz, bombe, kurbaga karin)
Gobek sekli (umblikal herni, gobekten akinti)

Biiytimiis organlara bagli asimetri

Gortlebilir peristaltizm

Oskiiltasyon :
Barsak seslerinin sikligi:

INGUANAL BOLGE
Femoral lenf bezleri ve femoral nabiz palpasyonu yap (¢ift tarafl)

18




GENITAL GOLGE

Erkekler

Dis genital bolge inspeksiyonu

Uretral agiklig1 degerlendir (siinnet derisini bir miktar geriye ¢ekerek kontrol et.)

Hipospadias, Epispadias, Fimosiz a¢isindan degerlendir

Skrotumdaki kivrimlara bak

Her iki testisin skrotuma inip inmedigine bakmak igin testisleri palpe et
Kizlar

Labia ve klitoriste 6dem

Akinti, koku, kanama yoniinden degerlendir

Pubik killanma evresini degerlendir

EKSTREMITELER

Babinski refleksi

Sert bir nesne ile topuktan baglayarak ayak tabaninin dig kismin1 ¢izerek uyar Ayak
bas parmag1 ekstansiyona diger parmaklar fleksiyona agilir

Adimlama refleksi

Ayak tabani sert bir yiizeye dokunacak sekilde bebegi dik pozisyonda tut

Ayak ylizeyi yere sert dokununca bebek sponton olarak birka¢ adim atar Adimlarken
bacaklarda hizli fleksiyon ve ekstansiyon goriiliir

Alt ve iist ekstremiteler (el ve ayak)

Sindaktili, polidaktili, simian ¢izgisini, parmaklarin kivrilabilirligini degerlendir Ellerin
rengini degerlendir

Tirnaga basi uygulanarak kapiller dolum zamanini degerlendir

Yakalama refleksi
Elin i¢ ylizeyine bir obje yerlestirilmesi ile parmaklarin ige biikiilmesi
Ayak tabaninda parmaklarin altina dokunulmast ile ayak parmaklarinin ige biikiilmesi

Ust ekstremite omuz, dirsek ve el bilegi :

Alt ekstremitede kalga, diz ve ayak bilegi eklemlerinin karsilastirmali olarak hareket alanlar1 ve
sinirlarini belirle

Ust ekstremitede ve alt ekstremitede kas giiciinii kryaslamali olarak degerlendir

DOGUSTAN KALCA CIKIGI MUAYENESI (DKC)

Anneye aciklama yap

Bebegi sert ve diizglin bir zemin {izerine yatir (1s1 kaybini dnle)

Bacaklar1 kalca ile 90 © ac1 yapacak sekilde flexiona getir ve diz boyuna bak (Etkilenen dizin diizeyi
diger dizden daha asagidadir)

Bas parmaginiz patellada diger parmaklariniz alt ekstremitede olacak sekilde bacaklar1 diiz olarak
uzat. Pilileri simetrik olarak her iki bacakta kontrol et. Bacaklar1 havaya kaldirarak perine pililerinin
simetrik olup olmadigina bak

Ayni sekilde bacaklar diiz sekilde uzatarak bacaklarin boy uzunlugunun esit olup olmadigina bak
(Etkilenen bacak diger bacaktan kisadir)

Muayenenin sonucu hakkinda anneye bilgi ver

OMURGA

Govdenin ice egilme refleksi

Yenidogani prone pozisyonuna al

Parmakla spinal kord boyunca vertebralara dokun
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Bebegin gévdesinde uyarilan yone dogru fleksiyon goriiliir

Moro Refleksi

Yenidogani sirt iistii pozisyonda yataga yatir

Yenidogana yataginin kenarma vurarak ya da yaninda el ¢irparak ani uyaran ver
Kol ve bacaklarda simetrik olarak abdiiksiyon ve ekstansiyon olur

Parmaklar yelpaze seklinde agilir

Her iki elde bagparmagi ile isaret parmagi arasinda tipik C sekli olusur
Ekstremitelerini fleksiyon ve abdiiksiyon konumuna getirir
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C.U. SAGLIK BILIMLERi FAKULTESI EBELIiK BOLUMU YENIiDOGAN SAGLIGI VE HASTALIKLARI
BiLGiSi UYGULAMA DEGERLENDiRME FORMU

Ogrencinin Ad1 ve Soyada: Tarih:
Ders Adi: Uygulama Yeri:
Degerlendirme | Alinan
Degerlendirme Kriterleri Puan Puan | Devamsizhk
1. Cahsma Diizeni 10
Klinige gelis ve ayrilis saatleri 2
Hastasini teslim alip vermesi 2
Teorik bilgiyi beceriye doniistiirme 2
Klinik diizen, isleyis ve uygulamalar hakimiyet 2
Ogrenme istegi, cabasi, arastiricilig 2
2. Profesyonel iliski Kurma 10
Klinikte ¢aliganlar ile iletisimi 2
Ekip arkadaslart ile iletigimi 2
Hasta ve yakinlari ile iletigimi 2
Egitim birimi ve yonetim ile iletisimi 2
Ogretim eleman ile iletigimi 2
3. Forma Diizeni 10
Uygulama egitimine iliskin C.U.SBF. Ebelik Bolimii Usul ve 10
Esaslar’da belirtilen kurallara uygun forma diizenine saglama
4. Hasta Bakim ve Klinik Vizitler 30
Hastay1 tanima ve tan1 hakkinda bilgi sahibi olma 6
Laboratuvar bulgularini yorumlama 6
Olas1 ebelik tanilarini ve girigimleri belirleme 6
Biitiinciil yaklagim dogrultusunda gereksinimlere yonelik uygun ve
dogru bakimi saglama 6
Hastay1 ve gerektiginde hasta yakinim bilgilendirme ve danigmanlik 6
5. Ebelik Bakimi Planlama 40
Bakim plani formunu ve beceri listesini doldurma 10
Hastaliga uygun ebelik tanilar1 ve bakim planlama 20
Hastalik bilgisi 5
Egitim ve danigmanlik 5
UYGULAMA NOTU (TOPLAM PUANI): 100
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C.U. SAGLIK BIiLIMLERi FAKULTESI EBELIK BOLUMU

2023-2024 AKADEMIK YILI EBL325 YENIDOGAN SAGLIGI VE HASTALIKLARI BiLGiSi UYGULAMA NOTLARI DEGERLENDIRME FORMU

Calisma diizeni
(10 puan)

Profesyonel iliski
Kurma
(10 puan)

Forma diizeni
(10 puan)

Vizitler (30
puan)

Bakim Plam
(40 puan)

Devamsizhk
(giin)

Uygulama
Notu
(100)
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