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YENİDOĞAN VERİ TOPLAMA FORMU 
  
TANITICI BİLGİLER  

ÇOCUĞUN;            Öğrenc0n0n Adı Soyadı:  
Adı–Soyadı       :          Hastaneye Yatış Tar0h0:  
Yaşı (ay/yıl)      :                    Tıbb0 Tanı:  
C0ns0yet0            :                                                 
Eğ0t0m Durumu :                    

        
SAĞLIK ALGISI VE YÖNETİMİ  
Sağlık Öyküsü:  
Hastaneye gel0ş neden0:  
 
Hastalık öyküsü (Başlangıç zamanı, bel0rt0ler0n n0tel0ğ0, yoğunluğu, lokal0zasyonu, seyr0, süres0, 
artıran/azaltan faktörler)   
  
ÖzgeçmGş:  
Prenatal dönem  
Gestasyon yaşı:  
Annen0n gebel0k öyküsü ( 0laç,s0gara, alkol kullanımı, geç0r0len hastalıklar vb.)  
  
Natal dönem  
Doğum şekl0: Normal………..    Sezaryen…………..  Müdahalel0……… Doğum 
k0losu:  
Akraba Evl0l0ğ0 Var mı?:  
A0lede Kalıtsal Hastalık Var mı?:  
 
Geç0rd0ğ0 hastalıklar, amel0yatlar, kazalar, yaralanmalar:  

 
Sürekl0  kullandığı 0laçlar :  
  
Allerj0 öyküsü:  
Bes0n: ……………   İlaç: ………………  D0ğer:………………..  
  
Aşılar :  

Aşılar  Doğumda  1.Ayın 
sonunda  

2.ayın 
sonunda  

4.ayın 
sonunda  

6.ayın 
sonunda  

12. ay  18-24. ay  1.sınıf   8. sınıf  

Hep B                    
BCG                    
DaBT-IPA-HIB                    
KPA                    
KKK                    
DaBT-IPA                    
OPA                    
Td                    



   2  

Davranış bozuklukları (parmak emme, tırnak yeme, enürez0s, enkomprez0s, masturbasyon, t0k, korku, 
toprak yeme vb.):  
  
FGzGksel Ölçümler:  

K0lo:           Persent0l:   
Boy:          Persent0l: Baş 
çevres0:        Persent0l:  

Vücut Sıcaklığı:    Nabız:     Solunum:    Kan basıncı:  

BESLENME – METABOLİK  FONKSİYON  
Beslenme Durumu :   
Ağızdan:..………   Nazogastr0k: …………..  Parenteral:…………  Gastrostom0:……………… 
Doğal:…….   Yapay: ……… Karışık: ……….  
Ek v0tam0n: ………………..…  Dem0r preparatı:…………….….  
Beslenme şekl0: Kend0 kend0ne (  )      Başkasının yardımı 0le (  )  
Bes0n 0çer0ğ0 :                  M0ktarı :                       Sıklığı :  
İştah durumu: İy0 (  )    Orta (  )    İştahsız (  )  
K0lo değ0ş0kl0ğ0 oldu mu?:Hayır(  ), Evet (  ), Ne zaman:............., ne kadar:..........,n0ç0n:…….…..  
D0yet gerek0yor mu?:Hayır (  ), Evet (  ), Neden?.............................................................................  
D0yete uyma durumu............................................, Bulantı/Kusma:………………………………..  

BOŞALTIM  
ÜrGner Boşaltım:  
İdrar reng0:..............., kokusu:................, m0ktarı:..................., dans0tes0:........................  
Sıvı kısıtlaması; var (  ), yok (  )  
Mesane; sert (  ), yumuşak (  )  
Test0s; 0nm0ş (  ), 0nmem0ş (  ), anomal0……………………………  
Barsak Boşaltımı:  
Barsak sesler0 (sayı ve n0tel0ğ0): ............................,  
Batın; sert (  ),  normal (  ), yumuşak (  )  
Batında k0tle: yok (  ), var (  ), açıklayınız..............................  
Lavman/laktas0f kullanıyor mu?: hayır (  ),  evet (  ) açıklayınız...................  
Tuvalete çıkma sıklığı (gün): İdrar………..  Dışkı: …………….  
Tuvalet  alışkanlığı gel0şt0 m0? : Evet (  ), ne zaman:……..    Hayır (  )  
Boşaltım şekl0: (Ür0ner kateter, kolostom0, 0leostom0 vb.)  
Boşaltıma 0l0şk0n sorunlar: İshal  (  ), Konst0pasyon  (  ),  D0stans0yon (  ), İdrar kaçırma (  ), Dışkı 
kaçırma (  ),  0drar yolu enfeks0yonu (  )  

AKTİVİTE – EGZERSİZ – KENDİNE  BAKIM  
Motor gelGşGm öyküsü:  
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Not: Ayına/yaşına uygun olmayan gel0ş0m sorunları var 0se bel0rt0n0z:  
  
Genel görünüm; Akt0f (  ),  h0poakt0f (  ),  sak0n (  ),  huzursuz (   ),  ağlamalı (  ) Öz 
bakımını gerçekleşt0rmede bağımlılık durumu ve  neden0 :  
Hastalık neden0yle  normal günlük akt0v0teler0nde değ0ş0kl0k  oldu mu?:  
Hastalık, öz bakım becer0ler0n0 etk0led0 m0?:  
Hastalık neden0yle  enerj0  düzey0nde  değ0ş0m oldu mu?:  
  
Kas- İskelet- NörolojGk SGstemG:   
Postür..................., koord0nasyon..............., (konvülz0yon, tremor, kramp, ağrı, plej0/paral0z0, 
hem0plej0, paraplej0, quadr0plej0, ense sertl0ğ0, kern0g, brudzs0nk0, vb……..): Fontanel; 
açık…..,  (cm), kapalı (  ),  normal (  ),  bombe (  ),  çökük (  ) Kas – 0skelet  s0stem0  
değ0ş0kl0kler0/neden0 ve başlama zamanı :  
Kas koord0nasyonu ve gücünde değ0ş0kl0k durumu/zamanı :  
Kırık/çıkık:…………..    
Eklemlerde ş0şl0k / Kızarıklık/ Hareket kısıtlılığı / Ağrı ş0kayetler0 başlama zamanı:  
Artıran/Azaltan faktörler:  
Anomal0ler: (Doğuştan kalça çıkığı, tal0pes deform0tes0, düşük ayak, s0ndakt0l0, pol0dakt0l0 vb…..):  
    
Kalp–Dolaşım  SGstemG:  
Akt0v0te toleransı: normal (  ),  çabuk yoruluyor(  ),  hals0z/güçsüz(  )  
Nabız: normal (  ), ar0tm0 (  ), taş0kard0 (  ),  brad0kard0 (  ), h0pertans0yon (  ), h0potans0yon (  ) Akt0v0te 
sonrası çömelme gereks0n0m0 (  ),  çarpıntı (  ),  bayılma (  ),   Spell (  )  

Solunum  SGstemG:   
Düzenl0 (  ), d0spne (  ),  s0yanoz (  ),  ortopne (  ),  taş0pne (  ),  apne (  ),  retraks0yon (  ), 0nleme (  ),  
burun kanadı solunumu (  ),  öksürük (  ),  balgam (  ),  hemopt0z0 (  ) Anormal solunum sesler0:…..   
Solunuma yardımcı  uygulama / araç – gereç kullanımı:……..  
  
UYKU - DİNLENME   
Uyku Alışkanlığı:  

Gece yatma saat0:       Uyku süres0 :     
Uykuya dalma şekl0:   
Uyku  bölünmes0 /uykusuzluk ş0kayet0:  
Uykuda konuşma/yürüme:  
Korkulu rüya öyküsü/sıklığı/nedenler0:  

Gündüz uykusu:       Süres0:       Zamanı:  
Evde, uyuduğu oda ve yatağın özell0kler0:  
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ZİHİNSEL–ALGISAL FONKSİYON   
Duyular Gözler   
Normal (  ), kızarıklık (  ),  yanma (  ),  akıntı (  ),  sulanma (  ),  hemoraj0 (  ),  çapaklanma (  ),   
ödem (  ),  şaşılık (  ),  görme bozukluğu (  ),  batan güneş manzarası (  )    Kornea 
refleks0; var (  ), yok (  )  
Kulaklar   
Normal (  ), ağrı (  ), hassas0yet (  ),  kızarıklık (  ),  akıntı (  ), 0ş0tme sorunu (  ), düşük kulak (  ),  
Burun   
Normal (  ), Akıntı (  ), tıkanıklık (  ), koanal atrez0 (  ), basık burun kökü (  ), kanama (  )  
DerG/dokunma/hGssetme duyusu  
Sıcağı/soğuğu/sert0/yumuşağı algılamada değ0şme:  
Başlama zamanı:  
  
Ağız: Mukoza reng0:................, nem0:.............., ağız 0ç0 yaraları:................................. d0ş 
etler0:................, d0l0n özell0ğ0:......................., h0jyen0:............................................  
Anomal0ler (yarık damak, yarık dudak)……………., D0şler: Yok (  ), sayı:......... çürük d0ş: ......... 
DerG: turgoru; normal (  ), bozulmuş (  ),  h0jyen0;  0y0 (  ),  kötü (  )  
kuru (  ),  ödeml0 (  ), gerg0n ( ),  pembe (  ),  soluk (  ),  s0yanot0k (  ),  sarı (  ),  ek0moz (  ),   peteş0 
(  ),  döküntü (  ),  yara (  ),   skar (  ),  enfeks0yon (  )  
Tırnaklar: renk.........., şek0l............., lezyon.................h0jyen0.............................. Saçlar: 
h0jyen0; 0y0 (  ), kötü (   ), alopes0 (  ), kuru (  ), kaşıntı (  )  

Ağrı Duyusu   
Yer0:……………….   Ş0ddet0:…………..     Süres0: …………………..  

Karakter0st0ğ0 (batıcı/yanıcı/del0c0 vb.):  
Azaltan / Artıran faktörler:  
  
Baş etme mekan0zmaları ve uygulamaları:   
  
  

  

Hafıza   
Mental durum; Oryantasyon:....................,  
Uyanıklık/canlılık:  uyanık/canlı  (  ),  0lg0s0z/0steks0z (  ),   letarj0k (  ),   huzursuz (  ), agres0f/saldırgan 
(  )  
Öğrenme EngellerG: yok (  ),  d0l farklılığı (  ), mot0vasyon eks0kl0ğ0 (  ), anks0yete (  ),  
depresyon(  ), z0h0nsel yeters0zl0k (  ), d0ğer..............…………. Okul başarısı:  
  
Konuşma    
D0l gel0ş0m düzey0   
Hece(  ), tek kel0mel0 anlatım(  ), 0k0 kel0mel0 cümle (  ), uzun cümleler (  ), kekemel0k (  )  
              
Uyaran  gereksGnGmG    
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Duyusal uyaran yoksunluğu bel0rt0ler0 (beden0ne odaklanma, sürekl0 başını/beden0n0 sallama, yatağı 
sallama vb):  
  
KENDİNİ ALGILAMA - BENLİK KAVRAMI  
Sağlık problem0n0n fonks0yonlarını kısıtlama durumu:  
  
Beden 0majı değ0ş0kl0ğ0 yaşama durumu ve etk0ler0:  
  
  
Kend0ne yönel0k düşünceler0:  
  
  
Sağlık problem0n0n gelecekle 0lg0l0 planlarını etk0leme durumu:  
  
  
  
ROLLER – İLİŞKİLER  
A0le yapısı: çek0rdek (  ),  gen0ş (  ), Tek ebeveynl0 (  ), d0ğer ..............  
Anne eğ0t0m durumu:       Çalışma durumu: Baba 
eğ0t0m durumu:        Çalışma durumu:  
Anne çalışıyorsa çocuğa bakan k0ş0:   
Çocuk ve a0len0n hastalığı kabullenme durumu:  

A0le 0ç0ndek0 rolü: çocuk (  ),  öğrenc0 (  ),  çalışan/gel0r get0ren (  )    
A0lede son zamanlarda meydana gelen majör değ0ş0kl0kler (boşanma, kardeş ölümü, 0ş kaybı):…. 
Yanından ayırmadığı nesne (oyuncak, nesne):…..  
Kazalara yatkınlık durumu:….  
Sağlık problem0n0n roller0n0n gerçekleşt0rmeye etk0s0:   
En çok destek olan a0le üyes0 :  
Sağlık  problem0n0n 0nsanlardan uzaklaşmasına (sosyal 0zolasyon) yol açma  durumu:   
Sağlık problem0 önces0 çocuğunuz:   
akt0f (  ),  aşırı akt0f (  ),    yaramaz(  ),     çek0ngen (  )    Hastalık 
sonrası çocuğunuz:  
uyumlu (  ),  çek0ngen (  ),  yaramaz (  ),     daha akt0f (  )   
A0lede ş0ddet örüntüsüne 0l0şk0n gözlemler/düşünceler:.............................  

STRES – BAŞ ETME  
Gözlemlenen stres bel0rt0 ve bulguları : ......................................  
Yüz 0fades0: normal (  ), gerg0n(  ), gözler çok açık (  ), korkulu end0şel0(  ) Şu 
anda stres yaratan faktörler:  
  
Stresle baş etme yöntemler0: …………  
  
Destek s0stemler0 var mı? /neler/k0mler:…………  
  
İnt0har g0r0ş0m0:………..  

DEĞERLER – İNANÇLAR   
Kültürünüze/adet ve 0nanışlarınıza göre çocuğunuza uyguladığınız özel sağlık uygulamaları var 
mı/neler?:.............  
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Hastalandığınız durumlarda evde, geleneksel olarak kullandığınız 0y0leşt0rme yöntemler0 
nelerd0r?:...........  

CİNSELLİK  -  ÜREME  
Dış gen0taller: (vulvada kızarıklık, ağrı, koku, p0rur0t0s, akıntı, ödem, kıllanma, d0ğer...) C0nsel 
k0ml0ğ0n0 b0lme durumu:  
Per0ne h0jyen0: önden arkaya (  ) arkadan öne(  ) Tuvaletten önce/sonra el yıkama:yok (  ), var (  ) 0ç 
çamaşırı c0ns0:..................................  değ0şt0rme sıklığı:.........................  
Menarş yaşı:..........,menstruasyon sıklığı:............süres0:............pet 
sayısı:........reng0…...kokusu........ Per0menstrual dönemde yaşanan problemler?: yok (  ),   ağrı (  ),   
gerg0nl0k (  ),   kramplar (  ), ödem (  ),    0rr0tab0l0te (  ),    d0ğer................  
Menstruasyon h0jyen0: kullanılan malzeme: ped/bez………….Değ0şt0rme sıklığı:.................  
Menstruasyon sırasında banyo yapma durumu:.........................  
Sekonder seks karakterler0:………………  
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T.C. ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ  
SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ   

YENİDOĞAN SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI BİLGİSİ DERSİ  
   YENİDOĞAN FİZİKSEL DEĞERLENDİRME FORMU  

  
ÜnGteye GeldGğG ZamankG Kabul VerGlerG   Bebeğ0n  
Isıtılması :  
Göz Prof0laks0s0     : K 
V0tam0n0      :  
Kordon Muayenes0:  
B0l0rub0n düzey0     :  
Kabul Sırasındak0 Ölçüler0:  
Ağırlık  :    Boy :    Baş Çevres0   :               Göğüs Çevres0 :  
Ateş :      
  
Genel Durum :  

Nabız :            Solunum Sayısı:               Kan Basıncı   :  

B0l0nç Durumu   
Genel Görünüm :  

:      

H0drasyon Durumu  
  
DerG Bulguları :  

:      

Solukluk :    
Turgor/Tonus:   

S0yanoz/ Yer0 :           İkter  :       

H0poton0k :    H0perton0k :                              Opustotonüs :    

Peteş0 :               Ek0moz :                                    Purpura :    Travma :    
Lezyonlar :    Hemanj0yom :                           Sklerem:                  Mongol lekes0: Ödem :                          
Cut0s marmaratus:                     Vern0x  Caseose:  
Tırnak Bulguları :  
  
Baş :  

   

Fontaneller :    Suturlar :         Kabarıklık/Çöküntü :  
Baş Şekl0 :    Fac0al As0metr0 :        Vakum İzler0 :    
Sefal Hematom :  
  
Göz :  

Caput Succeadenum :      D0ğer :  

Pup0ller Eş0tl0ğ0 :       Işık Refleks0 :     
Akıntı :                                       Konjukt0v0t :  
İkter :      
  
Kulak :  

D0ğer :       Ödem :    Göz Teması :  

Anomal0 :    
  
Burun :  

As0metr0 :      Akıntı :   

Deform0te :    
Ağız ve Boğaz : 
Dudaklar :   
Damak:  

Koanal Atrez0:    Burun Akıntısı :   
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Renk :        Mon0l0az0s :    Emme Özell0ğ0 :   

Yutma Özell0ğ0 :   
  
Boyun :  

            D0ğer :     

Tort0kol0s :    Ense  Sertl0ğ0 :     D0ğer  :   

Göğüs :  
Solunum Şekl0 (Abdom0nal, d0afram ):  
Solunum Sayısı (Tak0pne, Brad0pne):     Solunum Der0nl0ğ0 (H0perpne, H0popne):  
Apne:      Solunum Rahatlığı (Ortopne, D0spne):  
Solunum R0tm0 (Cheyne Stokes, B0ot, Kusmaul):  
Retraks0yon :   Sekresvon :   O2 Saturasyonu : Toraks S0metr0s0:    Meme Akıntısı ve 
Ş0şl0k :  
  
KARDİYOVASKÜLER  SİSTEM :  
Kard0yak Nabız :     Kalp R0tm0 :     Femoral Nabız :         

Per0feral Nabızlar :              Üfürüm :       Kap0ller Dolgunluk :    
  
Abdomen :  

 

Göbek Kordonu :     Akıntı :      Enfeks0yon :     

Umbl0kal Herm0 :  
  
EkstremGteler :  

  Konjen0tal Anomal0  :      

Üst Ekstrem0teler:          

Hareket  :      As0metr0 :      Deform0te:      

S0ndakt0l0 :      Pol0dakt0l0 :            

Alt  Ekstrem0te  :            

Hareket :    
  
GenGtal SGstem :  
Kızlar :   

  As0metr0 :    İng0nal Hern0 :    D.K.Ç. :    

Lab0a Majör  :    Lab0a M0nör :     Kl0tor0s :      

Akıntı    :  
Erkekler :  

  D0ğer Anomal0ler :          

F0moz0s :    H0pospad0as :      H0drosel :     

Ep0spad0as :    
  
NörolojGk SGstem :  

Scrotum :       Test0sler :    D0ğer Anomal0ler :    

Gözle  İzleme    :    Emme Refleks0 :    Ton0k Boyun Refleks0:          
Ton0k Boyun Refleks0 :  Yakalama  Refleks0 :   Bab0nsk0 Refleks0:    
Adımlama  Refleks0 :   Arama Refleks0:    Moro Refleks0:     Tremor:  
     Sp0nal Kord :     Paral0z0:  
  
Beslenme :  
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Beslenme  Durumu :      Besleme Şekl0 :    Formül:    Anne Sütü 
V0tam0nler:        Kusma :      Regürj0tasyon:  
  
Boşaltım :  
D0stans0yon:    Ga0ta :     M0ktarı :    Reng0 :  Günlük Sıklığı :  
Bağırsak Sesler0 :           
Ür0ner katater :  
İdrar Reng0 :    İdrar Akımı :     İdrar Kokusu :     İdrar M0ktarı :  
  
Ağlama :  
Güçlü (  ),       Zayıf (  ),     Sürekl0 (  ),     Yok (  )  
  
Uyku   
Düzenl0 (  ),        Düzens0z (  ),     Der0n (  ),                Haf0f (  )  

:  



 

ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ EBELİK BÖLÜMÜ BAKIM PLANI FORMU  
Hastanın Adı Soyadı   ..................................                                                                   ÖğrencGnGn Adı-Soyadı  .........................................  TarGh:  

Prb.   
No     

          TANILAMA  P 
  

LANLAMA  
                             

UYGULAMA  
  

DEĞERLENDİRME  
  Tanıları (M/O)  

  
Amaç / Sonuç  
Kr0terler0  

Müdahaleler /G0r0ş0mler  

    
Etyoloj0k Faktörler:  
  
  
  
  
  
  
Tanımlayıcı kr0terler:  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
Amaç:    
  
  
  
  
  
  
Sonuç kr0terler0:  
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ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ  

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ   
YENİDOĞAN SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI BİLGİSİ DERSİ İLAÇ 

FORMU  

  
Öğr. EbenGn Adı Soyadı:  

 TarGh:               
  

1. İlaç & Doz    JenerGk Adı:   

Uygulama  Yolu :    
Sınıf & Etk0  Mekan0zması:  
  

  

Hasta  Bu  İlacı Neden  Alıyor?  
  

  

Hemş0ren0n  İzlemes0 Gerekenler:  
  

  

 2. İlaç & Doz    JenerGk  Adı:   

Uygulama  Yolu :    
Sınıf & Etk0  Mekan0zması :  
   

  

Hasta  Bu  İlacı Neden  Alıyor?  
  

  

Hemş0ren0n  İzlemes0 Gerekenler:  
  

  

 3. İlaç & Doz    JenerGk  Adı:   

Uygulama  Yolu :    
Sınıf & Etk0  Mekan0zması :  
   

  

Hasta  Bu  İlacı Neden  Alıyor?  
  

  

Hemş0ren0n  İzlemes0 Gerekenler:  
  

  

4. İlaç & Doz    JenerGk  Adı:   

Uygulama  Yolu :    
Sınıf & Etk0  Mekan0zması :  
   

  

Hasta  Bu  İlacı Neden  Alıyor?  
  

  

Hemş0ren0n  İzlemes0 Gerekenler:  
  

  

5. İlaç & Doz    JenerGk  Adı:   
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Uygulama  Yolu :   

Sınıf & Etk0  Mekan0zması :  
   

 

Hasta  Bu  İlacı Neden  Alıyor?  
  

 

Hemş0ren0n  İzlemes0 Gerekenler:  
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ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ  

SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ   
YENİDOĞAN SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI BİLGİSİ DERSİ  

SIVI İZLEM FORMU  
  

 Hastanın Adı Soyadı:            
Öğr.EbenGn Adı Soyadı:  

  
TARİH  SAAT  SIVININ  

CİNSİ  
ŞİŞE  
SEVİYESİ  

HASTAYA  
GİDEN  
MİKTAR  

AÇIKLAMALAR  
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ÇUKUROVA ÜNİVERSİTESİ  
SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ   

YENİDOĞAN SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI BİLGİSİ DERSİ 
KLİNİK UYGULAMA TAKİP FORMU  

  
  
                            Öğrenc'n'n Adı Soyadı:  
  
  

UYGULAMALAR  08.00-16.00  

Göbek bakımı    
Vücut banyosu    
S0lme banyo    
Ağız bakımı    
Göz bakımı    
Per0ne bakımı    
IV 0laç hazırlama/ uygulama    
Oral 0laç hazırlama/ uygulama     
NG 0laç uygulama    
İnhalasyonla 0laç/buhar uygulama    
Top0kal 0laç uygulama    
O2 uygulama    
Postural drenaj    
Yaşam bulgularını ölçme    
Antropometr0k ölçüm yapma    
F0z0k muayene (0-2 yaş)    
F0z0k muayene (3 yaş ve üzer0)    
Persent0l hesaplama    
İdrar torbası takma/değ0şt0rme    
Ga0ta örneğ0 alma    
Balgam kültürü alma    
Boğaz kültürü alma    
Lomber ponks0yona yardım etme    
Kap0ller/venöz/arter0yel kan alma    
IV kateter uygulama    
IV kateter bakımı    
Oral/NG/Kap 0le besleme    
Emz0rmey0 destekleme     
Asp0rasyon yapma    
İnf0zyon set0 değ0şt0rme    
Pansuman/yara bakımı    



 

Eğ0t0m yapma    
Hasta kabul etme    
    
    
    

                          
  

16  
YENİDOĞAN VE ÇOCUKLARDA TANILAMA FORMU  

  
FİZİKSEL DEĞERLENDİRME  

GENEL GÖRÜNÜM   
Yen0doğan ve çocuk muayene masasına muayeney0 yapan k0ş0ye bakacak şek0lde oturtulur.  
Genel Görünüm  
Çocuğun genel durumunu değerlend0r  
(0y0, uyanık, uyumlu, uykuda, huzursuz, d0spne0k, anormal solunum t0p0, mental retarde, obez, zayıf, 
kaşekt0k)  
Vücut duruşunu değerlend0r (op0stotunus, bacaklar karına çek0l0 vb)  
  
Baş-Yüz-Boyun  
İnspeks0yon  
BAŞ  
Saç (kuru, 0nce, seyrek, alopes0)  
Baş şekl0(m0krosefal0, makrosefal0, ödem, h0drosefal0)  
Arama refleksG  
Ağız kenarına yada yanağa haf0fçe dokununca yen0doğan başını o yöne çev0r0r ve açar  
Emme refleksG  
Bebeğ0n dudaklarına dokununca ya da ağzına b0r obje yerleşt0r0l0nce uyarı olur  
Emme hareket0 göğüs ya da b0berondan bes0n alab0lecek kadar güçlü ve r0tm0k m0?  
Baş- Boyun palpasyonu  
Fontaneller0 değerlend0r (büyüklükler0, çöküntü, pulsasyon veya kabarıklık)   
Sutur palpasyonu yap  
Kran0otabes kontrolü yap  
  
YÜZ  
Renk(Soluk, sarı, s0yanot0k)  
Döküntü (peteş0, purpura, ek0moz, vez0kül)  
D0sform0z0m(burun kökü basıklığı, kulak düşüklüğü, as0metr0 vb.) Ödem 
(göz kapakları, tükrük bez0, lokal0zasyonu)  
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GÖZLER  
Strab0smus, ekzoftalm0, batan güneş, n0stagmus, p0toz0s  
Skleralar (sarı, mav0, hemoraj0, ksantom)  
Konjukt0va reng0 (h0perem0k, soluk, hemoraj0)  
Göz kapaklarında ödem   
Göz kırpma refleks0   
Pup0ller0n ışığa reaks0yonu   
Gözle 0zleme refleks0   
Yen0doğanın  20-25 cm uzaklıkta renkl0 b0r c0s0m tutulduğunda kısa b0r süre 0zlemes0  
  
KULAK  
İş0tme duyusu normal m0? (saat ses0 ve parmak ses0 0le duyma test0)  
Kulağın büyüklüğü, şekl0    
B0lateral kulak yolu akıntı, kızarıklık   
Ot0t açısından kulak arkası duyarlılık   
Kulak düşüklüğü   
BURUN   
Nasal septum ve dış bakısı  
Burun kanadı solunumu   
Burunda akıntı ( pürülan, muko0d, kanama)  
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BOYUN  
Ön boyun bölges0 ve t0ro0d alanının yutkunma hareket0 0le 0nspeks0yon kontrolü 
Lenf nodu palpasyonu  
TonGk boyun refleksG  
Bebeğ0 sırt üstü yatar poz0syona al  
Başı b0r tarafa çev0r  
Başın çevr0ld0ğ0 taraftak0 kol ve bacaklar ekstans0yona gel0r 
Karşı taraftak0 kol ve bacaklar fleks0yona geçer  
  
AĞIZ VE FARENKS  
Yarık damak yarık dudak  D0l 
kökü yapışık mı?  
Ağızda koku   
Ağız 0ç0 lezyon  
Tons0l büyüklüğü ve reng0   
Postnasal akıntı   
  
Toraks muayenesG  
İnspeksGyon  
Göğüs duvarında konjen0tal anomal0, as0metr0, deform0te  
Solunum t0p0, güçlüğü, egzers0z 0ntoleransı  
Solunum hızı (tak0pne, apne, retraks0yonlar, yardımcı solunum kaslarının kullanımı Kulakla 
dışarıdan duyulan ek sesler (stertor, hışıltı, str0dor)  
Palpasyon  
Aks0ller lenf düğümler0 palpe ed0l0r  
El0n0z0 koyduğunuzda yada bebek ağladığında göğüs duvarında t0treme( takt0l frem0tus) Toraks 
üzer0ndek0 k0tleler, duyarlılık ve pulsasyonları palpe et  
Oskültasyon  
Solunum sesler0n0 ve kalp sesler0n0 değerlend0r  
  
KARIN   
Genel Yaklaşım  
Çocuğun sağ yanında dur.  
Çocuğun karın bölges0 s0mf0z0s pub0se kadar açılır  
  
İnspeksGyon :  
Der0de 0z, döküntü, damar yapıları, renk değ0ş0kl0ğ0n0 gözle  
Karnın şekl0n0 değerlend0r (düz, bombe, kurbağa karın)  
Göbek şekl0 (umbl0kal hern0, göbekten akıntı)  
Büyümüş organlara bağlı as0metr0  
Görüleb0l0r per0stalt0zm  
  
Oskültasyon :  
Barsak sesler0n0n sıklığı:   

 
İNGUANAL BÖLGE   
Femoral lenf bezler0 ve femoral nabız palpasyonu yap (ç0ft taraflı)  
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GENİTAL GÖLGE   
 Erkekler  
Dış gen0tal bölge 0nspeks0yonu  
Üretral açıklığı değerlend0r (sünnet der0s0n0 b0r m0ktar ger0ye çekerek kontrol et.)  
H0pospad0as, Ep0spad0as, F0mos0z açısından değerlend0r  
Skrotumdak0 kıvrımlara bak  
Her 0k0 test0s0n skrotuma 0n0p 0nmed0ğ0ne bakmak 0ç0n test0sler0 palpe et  
  Kızlar  
Lab0a ve kl0tor0ste ödem   
Akıntı, koku, kanama yönünden değerlend0r  
Pub0k kıllanma evres0n0 değerlend0r  
  
EKSTREMİTELER  
BabGnskG refleksG  
Sert b0r nesne 0le topuktan başlayarak ayak tabanının dış kısmını ç0zerek uyar Ayak 
baş parmağı ekstans0yona d0ğer parmaklar fleks0yona açılır  
Adımlama refleksG  
Ayak tabanı sert b0r yüzeye dokunacak şek0lde bebeğ0 d0k poz0syonda tut  
Ayak yüzey0 yere sert dokununca bebek sponton olarak b0rkaç adım atar Adımlarken 
bacaklarda hızlı fleks0yon ve ekstans0yon görülür  
  
Alt ve üst ekstremGteler (el ve ayak)   
S0ndakt0l0, pol0dakt0l0, s0m0an ç0zg0s0n0, parmakların kıvrılab0l0rl0ğ0n0 değerlend0r Eller0n 
reng0n0 değerlend0r  
Tırnağa bası uygulanarak kap0ller dolum zamanını değerlend0r   
Yakalama refleksG  
El0n 0ç yüzey0ne b0r obje yerleşt0r0lmes0 0le parmakların 0çe bükülmes0  
Ayak tabanında parmakların altına dokunulması 0le ayak parmaklarının 0çe bükülmes0  
Üst ekstremGte omuz, dGrsek ve el bGleğG :  
Alt ekstrem0tede kalça, d0z ve ayak b0leğ0 eklemler0n0n karşılaştırmalı olarak hareket alanları ve 
sınırlarını bel0rle  
Üst ekstrem0tede ve alt ekstrem0tede kas gücünü kıyaslamalı olarak değerlend0r  
  
DOĞUŞTAN KALÇA ÇIKIĞI MUAYENESİ (DKÇ)  
Anneye açıklama yap  
Bebeğ0 sert ve düzgün b0r zem0n üzer0ne yatır (ısı kaybını önle)  
Bacakları kalça 0le 90 o açı yapacak şek0lde flex0ona get0r ve d0z boyuna bak (Etk0lenen d0z0n düzey0 
d0ğer d0zden daha aşağıdadır)  
Baş parmağınız patellada d0ğer parmaklarınız alt ekstrem0tede olacak şek0lde bacakları düz olarak 
uzat. P0l0ler0 s0metr0k olarak her 0k0 bacakta kontrol et. Bacakları havaya kaldırarak per0ne p0l0ler0n0n 
s0metr0k olup olmadığına bak  
Aynı şek0lde bacakları düz şek0lde uzatarak bacakların boy uzunluğunun eş0t olup olmadığına bak 
(Etk0lenen bacak d0ğer bacaktan kısadır)  
Muayenen0n sonucu hakkında anneye b0lg0 ver  
OMURGA   
GövdenGn Gçe eğGlme refleksG  
Yen0doğanı prone poz0syonuna al  
Parmakla sp0nal kord boyunca vertebralara dokun  
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Bebeğ0n gövdes0nde uyarılan yöne doğru fleks0yon görülür  
  
Moro RefleksG  
Yen0doğanı sırt üstü poz0syonda yatağa yatır  
Yen0doğana yatağının kenarına vurarak ya da yanında el çırparak an0 uyaran ver  
Kol ve bacaklarda s0metr0k olarak abdüks0yon ve ekstans0yon olur  
Parmaklar yelpaze şekl0nde açılır  
Her 0k0 elde başparmağı 0le 0şaret parmağı arasında t0p0k C şekl0 oluşur  
Ekstrem0teler0n0 fleks0yon ve abdüks0yon konumuna get0r0r  
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Ç.Ü. SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ EBELİK BÖLÜMÜ YENİDOĞAN SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI 

BİLGİSİ UYGULAMA DEĞERLENDİRME FORMU  
  

Öğrenc'n'n Adı ve Soyadı:                                                                        Tar'h:  
Ders Adı:                                                                                                     Uygulama Yer':  

               

Değerlend'rme Kr'terler'  
Değerlend'rme  

Puan  
Alınan 
Puan  Devamsızlık  

1. Çalışma Düzen'  10      
KlCnCğe gelCş ve ayrılış saatlerC  2      
Hastasını teslCm alıp vermesC  2      
TeorCk bClgCyC becerCye dönüştürme  2      
KlCnCk düzen, CşleyCş ve uygulamalar hâkCmCyet  2      
Öğrenme CsteğC, çabası, araştırıcılığı  2      
2. Profesyonel İl'şk' Kurma  10      
KlCnCkte çalışanlar Cle CletCşCmC  2      
EkCp arkadaşları Cle CletCşCmC  2      
Hasta ve yakınları Cle CletCşCmC  2      
EğCtCm bCrCmC ve yönetCm Cle CletCşCmC  2      
ÖğretCm elemanı Cle CletCşCmC  2      
3. Forma Düzen'  10      

Uygulama eğCtCmCne ClCşkCn Ç.Ü.SBF. EbelCk Bölümü Usul ve  
Esaslar’da belCrtClen kurallara uygun forma düzenCne sağlama  

10  
      

4. Hasta Bakımı ve Kl'n'k V'z'tler  30      
Hastayı tanıma ve tanı hakkında bClgC sahCbC olma  6      
Laboratuvar bulgularını yorumlama  6      
Olası ebelCk tanılarını ve gCrCşCmlerC belCrleme  6      
Bütüncül yaklaşım doğrultusunda gereksCnCmlere yönelCk uygun ve 
doğru bakımı sağlama  6      

Hastayı ve gerektCğCnde hasta yakınını bClgClendCrme ve danışmanlık  6      
5. Ebel'k Bakımı Planlama  40      
Bakım planı formunu ve becerC lCstesCnC doldurma  10      
Hastalığa uygun ebelCk tanıları ve bakım planlama  20      
Hastalık bClgCsC  5      
EğCtCm ve danışmanlık  5      
UYGULAMA NOTU (TOPLAM PUANI):   100      

 
  

  



 

Ç.Ü. SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ EBELİK BÖLÜMÜ  

2023-2024 AKADEMİK YILI EBL325 YENİDOĞAN SAĞLIĞI VE HASTALIKLARI BİLGİSİ UYGULAMA NOTLARI DEĞERLENDİRME FORMU  

  

  
  Çalışma düzen- 

(10 puan)  
Profesyonel İl-şk-  

Kurma  
(10 puan)  

Forma düzen- 
(10 puan)  

V-z-tler (30 
puan)  

Bakım Planı  
(40 puan)  

Devamsızlık 
(gün)  

Uygulama  
Notu  
(100)  
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